
釣りの楽しみ方

葛西海浜公園葛西海浜公園

釣りの楽しみ方

＊ 護岸は滑りやすいので足元に
   ご注意ください。

＊ 引き波にご注意ください。

釣りエリア

＊ アカエイ、アカクラゲ、マガキ
   などの危険生物にご注意ください。

＊ 天候の悪化が予測された場合は
   直ちに釣りを中止し安全な場所
   へ避難してください。

︕

Be careful with the dangerous 
creatures such as Sting Rays, 
Jelly Fishes and Oyster shells.

Be aware of waves especially 
when boats cross by the waterway.

Fishing area

Watch your step when you walk 
around the rocky shore.

If the weather is predicted to 
deteriorate,please stop fishing 
immediately and evacuate to a safe place.

注意事項 AttentionUsing groundbait is prohibited.
３. まき餌はできません。

１．振りかぶって投げる釣り、
    横から投げる釣りは
　　できません。

２．水路に入っての釣りは
　　できません。

The overhead cast and 
the side cast are prohibited.

Standing in the waterway 
is prohibited.

葛西海浜公園の釣りルール

ご自身の安全及び他の利用者に
十分配慮して釣りをお楽しみください

Fishing rules

　園内には釣り人が使用した釣糸
　や釣針、 ルアーなどが落ちて
　いることがあり、 その影響で
　釣糸やルアーが足に絡まった
　野鳥が確認されています。

　このようなことが
　起きないためにも、
　「ごみ拾いやごみの持ち帰り」
　のご協力をお願いいたします。

　ごみのない環境をみんなで
　つくっていきましょう！

ごみの影響について

私たちは持続可能な開発目標 
（SDGs） を支援しています。

Let’ｓ Fishing in Kasai Marine Park!

釣糸が足に絡まった
イソヒヨドリ

100m

葛西海浜公園 西なぎさマップ

釣り禁止エリア

葛西海浜公園水路側に向かっての釣りが可能です。釣り可能エリア

葛西なぎさ橋、西なぎさ沖側での釣りは禁止です。

水路
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葛西なぎさ橋

東京湾に面している
「葛西海浜公園」は、
海釣りができる公園です。
ルールやマナーを守って、
釣りを楽しみましょう︕︕
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西なぎさ沖側

立入禁止エリア



● 釣り初心者におすすめの魚で、
　 砂泥または泥底に多く生息している。
● 東京湾で江戸時代から親しまれている
  「ハゼ釣り」は初秋の風物詩。
● 天ぷらやから揚げなどがおすすめ！

　(20cm以下…チンチン、20cm~30cm…カイズ、
　 30cm以上…クロダイ )

マハゼ 夏 秋

● 強い引きが楽しめる人気ターゲット。
● 出世魚で大きさにより呼び名が変わる。
　(30cm以下…セイゴ、30～ 60cm…フッコ、
   60cm以上…スズキ )

ボラ

● 出世魚で大きさにより呼び名が変わる。
　(2~3cm…ハク、3~18cm…おぼこ、18~30cm…
　 イナ、30～ 50cm…ボラ、50cm以上…トド )

アカエイ

● アカエイの尾には毒棘があり、
   刺されると腫れて激しい痛みがおきる。
　 また、毒棘はギザギザとのこぎり状に
　 なっており、刺さると抜けにくい形状
　 になっている。

キチヌ (キビレ )

葛西海浜公園で釣れる魚！
クロダイ (チヌ )

マゴチ

スズキ (シーバス ) ● 強い引きが楽しめる人気ターゲット。
● クロダイと似ているが、腹びれと
 　しりびれ、尾びれが黄色いのが特徴。

● 警戒心が強く、音にも敏感。
● 強い引きが楽しめる人気ターゲット。
● 出世魚で大きさにより呼び名が変わる。

春 夏

● 内湾や河口域の砂泥底に生息している。
● 東京湾では人気のターゲット。
   梅雨明けの日差しが強くなる頃が旬。

要注意！

● ボラの卵を塩蔵し、乾燥させたものが
   「からすみ」。
● 「とどのつまり」や「いなせ」など、
 　 ボラに関わる言葉が多い。

夏 秋

春 夏 秋

春 秋

春 夏 秋

おすすめの時期を参考にして
魚を狙ってみよう！

アカエイの毒棘

秋

引用文献：「東京湾の魚類」 2011 年　平凡社
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